JORNADA ANUAL DE CIENCIA Y TECNOLOGIA
DE LOS ALIMENTOS DE CASTILLA Y LEON

PALENCIA 25 DE MAYD DE 2012

“LA ALIMENTACION A TRAVES DE LA HISTORIA!
DEL HOMO SAPIENS A LA COCINA TECNO-EMOCIONAL"
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La Historia de Ios'Allmentos se encglentra
estrechamente relacionada con la evolucion del

hombre. Desde su apariciéon sobre la tierra, la
Alimentacion haido evolucionando a través del tiempo,
experimentando continuas transformaciones a lo largo
de diferentes periodos histdricos, que han resultado

ser fundamentales en el proceso evolutivo y adaptativo
delaespecie.

10:00 Inauguracidondelalornada.

10:15 Alimentacionysalud:
La perspectiva desde la evolucién humana.
José Enrique Campillo Alvarez.

La Jornada anual de ACTA/CL pretende erigirse como Catedratico de Fisiologia.

un recorrido en la historia de la Alimentaciéon Humana,
recorrido que parte de la comprension del papel que
juegan nuestros genes a la hora de determinar nuestro
disefio evolutivo, y la capacidad de nuestro organismo
para adaptarse a ciertos patrones dietéticos. La Jornada
recoge igualmente un detallado andlisis sobre la
metodologia empleada para encontrar las evidencias
cientificas que permiten predecir la alimentacién en las
sociedades prehistdricas. Asimismo, se pretende
mostrar el papel que juega la alimentacidn como
fenédmeno sociocultural de primer orden, que depende
y afecta a los sistemas econdmico, politico, familiar y
cultural, que articulan cada realidad social. Finalmente
el recorrido culmina con un deliberado transito por la
historia de la cocina, haciendo especial hincapié en los
cambios tecnolégicos experimentados por esta
disciplina en su época masreciente.

11:00 Laalimentacionen laPrehistoria:
Metodologia de estudio.
Elisa Guerra Doce.
Investigadora Ramény Cajal.
Dpto. de Prehistoriay Arqueologia.
Universidad de Valladolid.

11:45 Descanso.

12:15 Manerasdevivir, maneras de comer.
Mabel Gracia Arnaiz.
Profesora Titular de Universidad de
Antropologia Social, Universitat Rovirai Virgili.

13:00 Breve historiadelacocinaysuevolucion
moderna.
Julio Valles Rojo.
_ Presidente de La Academia de Gastronomia
de Valladolid.
_ Asesor de la Escuela Internacional de cocina

Lugar: Fernando Pérez de Valladolid.

(o]-=TilyzH ACTA/CL.

Palacio de los Aguado Pardo (CasaJunco),
Calle Mayor, 19, Palencia. 13:45 Clausuradelalornada.
Entrada gratuita hasta completar aforo.

www.actacl.es www.actacl.es



